ABRIL AZUL: ROMPENDO BARREIRAS COM
O AUTISMO

Dla da conscientizagio ao’y
= autismo!

O Abril Azul é uma campanha global que visa aumentar a conscientizacao sobre o autismo.
O dia 02 de abril foi instituido em 2007 pela ONU como Dia Mundial de Conscientizacao sobre o Autismo.
No Brasil, a campanha Abril Azul foi lancada em 2013.

E vocé sabia que é estimado que 1 em cada 54 criancas no Brasil tenha TEA? E que o diagndstico precoce
e 0 acesso a intervencdes adequadas sao essenciais para o desenvolvimento pleno das pessoas com
autismo?

Neste contexto, essa campanha é crucial porque o autismo ainda é amplamente incompreendido, e as
pessoas com autismo enfrentam desafios didrios de estigmatizacao, discriminacao e falta de acesso a
recursos adequados.

Durante todo o més de abril, diversas atividades sao realizadas para educar a sociedade sobre o autismo,
desmistificar estigmas e promover a inclusao das pessoas no espectro autista.

Nds, durante todo o ano, realizamos nossa contribuicao através dos nossos Projetos, que tem viés
totalmente inclusivo. As aulas de violao podem ser muito benéficas para pessoas com autismo. E com
nossos projetos esportivos, que oferecem aulas de judd, volei e handebol, ndo é diferente.

Os esportes oferecem uma variedade de beneficios para pessoas com autismo. Primeiramente, eles
proporcionam oportunidades para o desenvolvimento de habilidades motoras, coordenacao e equilibrio,
aspectos que podem ser desafiadores para algumas pessoas com autismo.

E a pratica de esportes em equipe, como volei e handebol, por exemplo, oferece oportunidades valiosas
para interacao social, trabalho em equipe e desenvolvimento de habilidades de comunicacao, assim como
ocorre com as aulas de musica.

Essas atividades promovem a inclusao e o senso de pertencimento, ajudando as pessoas com autismo a se
integrarem melhor em diferentes contextos sociais.

Através da conscientizacao, podemos construir um futuro mais inclusivo e seguro para todos! O Abril Azul
contribui para isso. E nés também!
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